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Semanas  
                 Refeições  

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

1ª 
29/05 a 
02/06 

e 
26/06 a 
30/06  

Lanche da 
tarde 1 

Arroz, feijão, ovo 
mexido e salada de 

repolho  

Arroz, frango em 
molho e salada de 

alface  

Bolo de fubá com 
erva doce e leite com 

chocolate   

Macarrão à bolonhesa 
e salada de brócolis 

Pão francês, 
presunto e queijo e 

chá de frutas 

Lanche da 
tarde 2  

Pipoca  Bergamota  Mamão  Banana  poncã 

2ª 
05/06 a 
07/06 

Lanche da 
tarde 1 

Polenta à 
bolonhesa e salada 

de repolho  

Risoto de frango e 
salada de tomate  

Bolo de amendoim 
e leite com café   

Feriado  Recesso  

Lanche 
da tarde 2  

Cricri  Maçã  Bergamota  Feriado  Recesso  

3ª 
12/06 a 
16/06 

Lanche da 
tarde 1 

arroz, strogonoff de 
gado e salada de 

repolho  

Pão com patê de 
frango e suco de 

morango  

Queijadinha e leite 
com chocolate  

Sopa de legumes com 
frango e macarrão 

Arroz, feijão, ovo 
mexido e salada de 

repolho 

Lanche da 
tarde 2  

Pipoca  Bergamota  Mamão  Poncã  banana 

4ª 
19/06 a 
23/06 

Lanche da 
tarde 1 

Arroz, feijão, ovo 
cozido e salada de 

repolho 

Macarrão com 
frango em molho e 

salada de alface 

Bolo de fubá com 
coco e leite com 

café  

Caldo de mandioca 
com carne e couve 

refogada 

Cachorro quente e 
quentão de suco de 

uva 

Lanche 
da tarde 2  

Pinhão cozido  Bergamota  Laranja  Poncã  Paçoca  



 


